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Jökulhlaup á Íslandi tengd eldvirkni og jarðhita

• Alengasta gerð náttúruvár sem tengist eldvirkni
• Ísland í nokkrum sérflokki – hér þekja jöklar 10% landsins og mörg af virkustu 

eldfjöllunum

• Gerðir hlaupa
• Hnattrænt samhengi
• GOSVÁ – hættumat vegna eldgosavár
• Hlaup á Íslandi sem valdið hafa tjóni og búsifjum síðustu 30 árin
• Loftslagsbreytingar – áhrif á jökulhlaup - framtíðin



GOSVÁ:  Samstarfsverkefni um mat á eldgosavá fjöldi skýrslna 
og verkefna unnin á síðustu 10 árum, helstu þátttakendur:
Veðurstofan, Jarðvísindastofnun Háskólans, Landgræðslan, 
Vegagerðin, Almannavarnadeild Ríkislögreglustjóra
Jökulhlaup hafa vegið þyngst í vinnunni hingað til



Flokkun flóða út frá rúmmáli fastefnis

Gerð rúmmál 
fastefnis

Vatnsflóð <20% 
Aurflóð 20-40%
Grjótflóð >40% 

Grjótflóð (lahar) – Mayon eldfjallið 1984

Aurflóð – Eyjafjallajökull 2010Vatnsflóð – Gjálparhlaupið 1996



Flokkur Stærð Hámarksrennsli m3/s

Smáhlaup 0 <1.000

Lítið hlaup 1 1.000-3.000

Töluvert hlaup 2 3.000-10.000

Mikið hlaup 3 10.000-30.000

Stórhlaup 4 30.000-100.000

Hamfarahlaup 5 100.000-300.000

Hamfarahlaup 6 >300.000

Stærðir jökulhlaupa - flokkun

algeng

Stærri Skaftárhlaup

Skeiðarárhlaup fyrir 1940-80

Meðalstór Skeiðarárhlaup fyrir 1940 

Skeiðará 1934, 1938, 1996

Katla 1918

Forsöguleg hlaup í Jökulsá á 
fjöllum. Mögulega sum 
Kötluhlaup



Eldgos á Íslandi

Stærðir og endurkomutími

Lítil gos á nokkurra ára fresti

Meðalgos 10 ár

umtalsverð gos    20-50 ár

Stór gos ~250 ár

Stærstu gos:  500-1000 ár

Úr grein í tímariti Spænsku Almannavarnatrygginganna ConsorSeguros 2021



Eldgos á Íslandi 1913-2021

Flæðigos
Sprengigos
Blandað (flæði/sprengigos) 
Gos undir jökli

21
9
6
2



Eldfjöll þar sem hlaup af ýmsu tagi (vatnsflóð/aurflóð/grjótflóð) hafa valdið 
umtalsverðum skaða á síðustu 120 árum

Gudmundsson (2015), m.a. byggt á Witham (2005)



Ísland

Jarðfræði Íslands 

- Eldfjöll

- Jöklar

- Mjög virk 

jarðfræði

Loftslagsbreytingar:

- Jökulþekja 

breytileg

- Hlýnun:  Bráðnun 

jökla



Jökulhlaup

Algengasta gerð 
náttúruvár sem 
tengist eldvirkni og 
jarðhita



Jökulhlaup

Skemmdir, tjón á 
síðustu þremur 
áratugum:
• Gjálpargos og 

Grímsvatnahlaup 
1996

• Eyjafjallajökull 
2010

• Svaðbælisá 2010
• Múlakvísl 2011
• Kaldakvísl 2011
• Skaftá 2015

Skeiðará 5. okt. 1996Gígjukvísl 5. okt. 1996



Jökulhlaup

Skemmdir, tjón á 
síðustu þremur 
áratugum:
• Gjálpargos 1996
• Eyjafjallajökull 

2010
• Múlakvísl 2011
• Kaldakvísl 2011
• Skaftá 2015

Markarfljót 14. apríl 2010

Ljósm: Þórdís Högnadóttir

Ljósm: Þórdís Högnadóttir

Svaðbælisá 14. apríl 2010



Jökulhlaup

Skemmdir, tjón á 
síðustu þremur 
áratugum:
• Gjálpargos 1996
• Eyjafjallajökull 

2010
• Múlakvísl 2011
• Kaldakvísl 2011
• Skaftá 2015

Ljósm: Þórdís Högnadóttir

Ljósm: Þórdís Högnadóttir

Ljósmyndir: Þórdís Högnadóttir
Markarfljót framan við Gígjökul 15. apríl 2010



Jökulhlaup

Ljósm: Þórdís HögnadóttirMúlakvísl, júlí 2011 Ljósm: Þórdís Högnadóttir

Skemmdir, tjón á 
síðustu þremur 
áratugum:
• Gjálpargos 1996
• Eyjafjallajökull 

2010
• Múlakvísl 2011
• Kaldakvísl 2011
• Skaftá 2015



Jökulhlaup

Skemmdir, tjón á 
síðustu þremur 
áratugum:
• Gjálpargos 1996
• Eyjafjallajökull 

2010
• Múlakvísl 2011
• Kaldakvísl 2011
• Skaftá 2015

Sveðja/Hamarinn, júlí 2011

Ljósm: Björn Oddsson

Ljósm: Þórdís Högnadóttir
Ljósm: Þórdís Högnadóttir



Jökulhlaup

Skemmdir, tjón á 
síðustu þremur 
áratugum:
• Gjálpargos 1996
• Eyjafjallajökull 

2010
• Múlakvísl 2011
• Kaldakvísl 2011
• Skaftá 2015

Ljósm: Björn Oddsson

Eldvatn, október 2015

Ljósm: Sigurður Bogi Sævarsson



Skemmdir, tjón á 
síðustu þremur 
áratugum:
• Gjálpargos 1996
• Eyjafjallajökull 

2010
• Múlakvísl 2011
• Kaldakvísl 2011
• Skaftá 2015

Sveðja/Hamarinn, júlí 2011

Ljósm: Björn Oddsson

Ljósm: Þórdís Högnadóttir
Ljósm: Þórdís Högnadóttir

Holuhraun-Bárðarbunga 2014 – hlaupið sem ekki varð
Barsotti o.fl. (2020)



Jökulhlaup – algengasta náttúruvá á Íslandi sem tengist eldvirkni

From: Gudmundsson et al. 2008



Möguleg stórhlaup vegna gosa í Kötlu
- Austur Mýrdalssand – 20 hlaup síðustu 900 árin
- Niður Sólheimajökul – 2 stórhlaup á 9.-10. öld
- Til vesturs – gæti hafa verið helsta hlaupaleiðin fyrir landnám (Hreinn Haraldsson)

Hlaup úr Eyjafjallajökli – miklu minni en mjög snögg – sbr. gosið 2010



Jökulhlaup á Íslandi – framtíðin

2 km

Lega jökulsporðs 
Fyrir ~100 árum

Skeiðarárjökull

Á síðustu áratugum 
oðið miklar breytingar –
m.a. eru Skeiðará og 
Súla horfnar.  Allt vatn 
er nú í Gígjukvísl.

map.is



Jökulhlaup á Íslandi – framtíðin

• Nú er tímar mikilla loftslagsbreytinga - hlýnun
• Jöklar horfa nú á svipuðum hraða og í lok síðustu ísaldar fyrir 

~10 þús. árum
• Verða að mestu horfnir eftir 200 ár
• Framtíð án jökla og jökulhlaupa?

Aðalgeirsdóttir o.fl. (2021)



Jökulhlaup á Íslandi – framtíðin

• Nú er tímar mikilla loftslagsbreytinga - hlýnun
• Jöklar horfa nú á svipuðum hraða og í lok síðustu ísaldar fyrir 

~10 þús. árum
• Verða að mestu horfnir eftir 200 ár
• Framtíð án jökla og jökulhlaupa?

Næstu 100-200 árin:
• Almennt séð:  Minni jöklar – minni jökulhlaup
En málin eru ekki alveg svona einföld:
• Mögulega verður meiri eldvirkni vegna fargléttingar
• Bráðnun í möttlinum getur aukist (gerðist í ísaldarlokin)
• Grunnstæð kvikuhólf geta orðið óstöðug (vísbendingar um 

þetta í ísaldarlokin)
Aðalgeirsdóttir o.fl. (2021)


